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Les actualités

Rencontre régionale surle

développement de la vie associative

25 administrateurs et salariés de 10 Udaf de la
région Auvergne Rhéne-Alpes ont répondu
présents a St Etienne le 2 mars dernier dans
les locaux de la Maison Familiale Rurale.

Un nouveau site internet pour
I'Udaf de la Drome

Depuis sa création I'Udaf de la Drome,
institution engagée avec et pour les familles
depuis 1945, a connu une constante évolution
dans sa maniére de communiquer avec son
réseau... Aujourd'hui c'est notre site internet
qui se renouvelle...
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Parents, votre avis compte !

Participez a I'enquéte sur le

Parcours santé de vos enfants.

Lobjectif de cette enquéte proposée par
['Unaf : travailler a partir de vos réponses a
des propositions pour améliorer le parcours
de santé de l'enfant et valoriser les métiers
autour de la santé de I'enfant lors des travaux
préparatoires aux « Assises de la pédiatrie et
de la santé de I'enfant » qui auront lieu d'ici
I'été 2023.

Autres actualités...

Du coté des associations familiales et

des partenaires

ZOOM SUR L'ASSOCIATION

UN ENFANT UNE FAMILLE

L'ENFANT AU CCEUR DU PROJET.

Voila presque 20 ans que des équipes
de bénévoles se relaient et
développent le parrainage de
proximité en Drome-Ardeche. La
vocation premiére de I'association
estde créer dulien entre les familles.

Cette relation se crée entre une famille qui
souhaite que son enfant soit parrainé et une
autre qui souhaite devenir parrain et ou
marraine.

Si on devait résumer, le parrainage c’est une
ouverture partagée. Lenfant s’y trouve bien,
le parrainage fonctionne. Lenfant est au
centre du projet.

Lassociation est garante de la qualité de la
relation qui est mise en place dans le cadre de
ce parrainage. Des référents bénévoles
assurent cette mission a travers des
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Une évolution sociologique

Au départ, I’association touchait
essentiellement des familles.

Actuellement, 60 % des demandes sont
effectuées par des « mamans solo ».

En 2022, plus de la moitié des enfants
parrainés  vivent dans des familles
monoparentales. Les parrains et marraines
offrent ainsi un temps de quiétude a toutes
ces femmes.


https://www.udaf26.fr/actualites/?_mission=udaf26
https://www.udaf26.fr/participez-a-lenquete-sur-la-perception-quont-les-parents-du-parcours-de-sante-de-leurs-enfant-s/
https://www.udaf26.fr/participez-a-lenquete-sur-la-perception-quont-les-parents-du-parcours-de-sante-de-leurs-enfant-s/
https://www.udaf26.fr/actualites/?_mission=udaf26

entretiens et rencontres des enfants, des
familles et des parrains et des marraines.

En moyenne, neuf mois sont nécessaires pour
démarrer un parrainage. Une vraie gestation !
Le facteur temps est une clé de réussite et
I'association accompagne le cheminement de
tous les acteurs dans ce processus.

§ UN ENFANT
UNE FAMILLE

Drome-Ardéche

Objectif 2023 : offrir la possibilité de
découvrir d’autres horizons a plus
d’enfants

Devenir parrain ou marraine, c’est vouloir
donner de son temps aupres d’un enfant, en
moyenne un week-end par mois. Afin de que
cette relation perdure, tout parrainage
s’inscrit dans la durée.

Vous avez des questions ? Notre équipe est a
votre disposition pour en parler.
Coordonnées: 0651310231
Unenfantunefamille26-27@gmail.com

[ Siteinternet de I'association

Expert de la famille

Sous l'égide de

Fondation
de
France

FONDATION

pour |3 solidarité numérique

PARENTALITE MON AMOUR

Appel a projets « Ateliers
numériques > de la Fondation Afnic

Dans le cadre de sa mission Pole Ressources
Parentalité Numérique financées par la Caf
de la Drome, I'Udaf relaye cet appel a projets
porté par la fondation Afnic.

Emission Parentalité mon amour
n°31 - Les Rythmes de|'enfant

’émission radio du réseau parentalité de la
Dréme.

« Attend, dépéche-toi, sors de ce canapé, lache
les écrans, mets la table... Les injonctions,
faites aux enfants sont nombreuses et
fréquentes. Mais a quel moment tombe-t-on
dansletrop?..

Agenda des familles
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Groupe de paroles et de soutien pour mamans autistes ou mamans d’enfants

autistes - Adapei
Rdv chaque premier lundi de chaque mois d’avril a juin de 18h a 19h en Visio
Plus d'infos

Ateliers d'initiation au numeérique des plus de 55 ans - Familles Rurales
Les jeudis de 14h a 16h dans les locaux I'association d’Etoile sur Rhéne

Les vendredis de 14h a 16h dans les locaux de la Fédération a Valence

Plus d’infos

Lieux d’accueil et d'échanges pour futurs parents et parents de 0 a3 ans
Relais naissance et petite enfance

Les lundis de 14h a 16h30 a Bourg de Péage

Les jeudis de 14h a 16h30 a Romans

Plus d’infos

Portes ouvertes de Sylva Campus a Montélimar

L'établissement associatif propose des formations de la 4e a Bac+3 dans les métiers du bois, de la
forét et de I'environnement. Plus d’infos

- Samedi 18 mars 2023 de 9h a 18h

- Mercredi 26 avril 2023 de 14h a 18h

- Mercredi 10 mai 2023 de 14h a 18h

Les Rendez-vous des Parents de Valence Romans Agglo.

Ces rendez-vous sont gratuits et tournent sur I'’ensemble du territoire de '’Agglo. lls sont ouverts a
tous et un espace garderie est souvent proposé pour les enfants de moins de 10 ans.

Mardi 28 mars - Lacquisition de la propreté chez I'enfant

Mardi 4 avril de 18h30 a 20h30 - Parent au quotidien, vous étes formidable

<® Pour vous inscrire au prochain rendez-vous des parents, c'est ici !

LES ASSEMBLEES GENERALES DES ASSOCIATIONS :

o Familles Rurales de Jaillans - vendredi 24 mars 2023 4 18h30 a la Ludothéque Kid o'Ludo -
Eymeux - Plus d'infos

e AFD Diabéte 26-07 - samedi 25 mars 2023 de 9h30 - 15h00 a Novotel de Valence (26) - Plus
d'infos

o Fédération des MFR - jeudi 30 mars 2023 a 16h30 a Chateauneuf sur Isére - Plus d'infos

e France Alzheimer - Samedi 22 avril 2023 3 14h a Valence - Plus d'infos

Vous souhaitez apparaitre dans cette rubrique ? Ecrivez a actionfamilale@udaf2é.unaf.fr

Les dernieres newsletters:

La Lettre Energie Familles - décembre 2022
Lettre d'info de I'Unaf N°802
Le dernier podcast Parentalité mon amour
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