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Du côté du réseau Udaf-Uraf-Unaf

[PROCHAIN EVENEMENT ] La Conférence départementale des mouvements
familiaux aura lieu le 14 mars 2024 !
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Associations familiales, fédérations et organismes associés, venez échanger, partager et débattre lors

de la conférence départementale des mouvements familiaux ! Nous vous attendons nombreux le 14

mars 2024 à l'Udaf de la Drôme.

L'Udaf de la Drôme vous souhaite ses
meilleurs vœux !

Le réseau Unaf Udaf Uraf vous présente ses

voeux de réussite et de fraternité pour 2024

FORMATION | Save the date ! Inscrivez
vous à la prochaine formation pour
développer votre association

Afin de soutenir son réseau, l’Udaf de la Drôme

propose des formations à destination des

associations adhérentes et organismes

associés.

REPRESENTATION | Rencontre des
représentants familiaux à l'occasion
de la Journée Mondiale du Bénévolat.

A l'occasion de la Journée mondiale du

Bénévolat le 5 décembre 2023, L'Udaf de la

Drôme a organisé une rencontre des

représentants familiaux. Afin de mettre à

l'honneur leur engagement auprès des familles,

et proposer un temps d'échanges...

BLANCHELAINE | Yvan Cassar, une
rencontre hors du commun autour
d’un piano.

Les résidents et le personnel de l’EHPAD ont

fait une rencontre hors du commun autour d’un

piano, Yvan Cassar a fait une visite très

inattendue !
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Retrouvez toute l'actualité de l'Udaf de la Drôme

Du côté des associations familiales
et des partenaires

PORTRAIT D'ASSOCIATION
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L'Air de Liens

Lieu d’accompagnement et de
partage pour jeunes déscolarisés et

leurs parents

L’association a été créée en février 2022 et son

activité actuelle se déroule sur le Grand

Valentinois.

Elle porte le programme La Motiv’ destiné aux

jeunes en situation de phobie scolaire et leur

famille.

L’association propose différents temps

créateurs de lien social à destination, soit des

jeunes, soit de leur parents afin de réduire

l’isolement induit par ces situations

d’éloignement partiel ou complet avec le milieu

scolaire.

Les actions phare

Des temps pour les jeunes :

Pour redynamiser

Pour faire sortir de chez soi

Pour remettre du lien

Sous forme d’ateliers, le jeune peut venir faire

de l’art créatif, des contes, du bricolage ou

participer à des sorties.

Sous forme de permanences d’études, le jeune

peut trouver un espace pour étudier en solo ou

être épaulé dans ses apprentissages, faire des

recherches ou simplement lire.

Des temps pour les parents

Pour apporter du soutien

Pour réduire leur isolement

Pour partager des informations

Sous forme de rencontres, l’association

propose aux parents des espaces pour trouver

des réponses, pour parler de la stigmatisation

induit par la phobie scolaire. Programmation sur

l F b k

Tendance

Malgré l’absence de statistiques officielles, nos

partenaires de terrain nous font remonter que

la souffrance scolaire augmente et concerne les

jeunes de plus en plus tôt dans leur scolarité.

Nous notons une demande très forte de la part

des parents car la notion de phobie scolaire

reste encore mal comprise.

Actualités

En partenariat avec la Mission Locale de

Valence et l’Udaf de la Drôme, nous allons

proposer des rencontres à destination des

parents d’ados.

Votre ado a arrêté d’aller à l’école.

Votre ado veut arrêter l’école.

Venez participer à une rencontre pour trouver

du soutien, des informations et sortir de votre

isolement.

Prochain rendez-vous :

Mardi 13 février 2023 à 18h00

Locaux de l’Udaf à Valence

Plus d’infos : ici

Pour vous inscrire : contact@lairdeliens.com

Contact : pour connaître l’association et suivre

son actualité – connectez-vous à la page

Facebook
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la page Facebook.

VOS DROITS | Aide d'urgence, pour
les victimes de violences conjugales

L’aide d’urgence pour les victimes de violences

conjugales est une prestation légale prévue

pour soutenir les victimes. Elle est instaurée par

la loi du 28 février 2023 ce dispositif est entré

en vigueur le 28 novembre 2023.

Vous êtes à la MSA : en savoir plus

Vous êtes à la CAF : en savoir plus

Expert des familles

SERVICE | Conférence annuelle de
l'Observatoire Départemental de la
Protection de l'Enfance de la Drôme.

Le 5 décembre 2023, l'Udaf de la Drôme à

participé à la 5e Conférence annuelle de

l'Observatoire Départemental de la Protection

de l'Enfance de la Drôme à l'Hôtel du

Département sur le thème "L'avenir de la

protection de l'enfance un défi pour tous ".
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REPRESENTATION | Inauguration du
Comité Départemental de la
Protection de l'Enfance (CDPE) en
Drôme

En vertu du décret n°2022-1730 en date du 31

décembre 2022, la secrétaire d'Etat chargée de

l'Enfance a annoncé l'expérimentation d'un

comité départemental de la protection de

l'enfance dans les départements volontaires

pour une durée de 5 ans. Le département de la

Drôme en fait partie. Les comités

comprendront une diversité d'acteurs

intervenant dans la protection de l'enfance sur

le territoire, dont les associations

représentants des usagers, l'Udaf est à ce titre

invitée à participer à ce comité.

EMISSION RADIO | "Parentalité mon
amour"- l'engagement en famille -
Prochaine émission le 14 février 2024

L’émission radio du réseau parentalité de la

Drôme. Elle donne la parole aux acteurs de la

parentalité sur le département invités à

présenter leurs actions.

BUDGET | Le Point Conseil Budget
vous accompagne en cas de difficultés
financières

Parce que tout le monde peut avoir a un

moment dans sa vie une difficulté financière ou

administrative, parce qu’il est souvent

compliqué de faire valoir ses droits, et parce

que l’on peut simplement avoir besoin un jour

de réassurance, vous pouvez être écouté,

informé et accompagné par un professionnel du

Point Conseil Budget.
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Agenda des familles

Groupe de parole Grands parents (Centre social Buis les Baronnies)

Être grand-parent aujourd'hui : quelle place, quel rôle, quelle importance, quelle difficulté ? Comment

exercer avec joie et justesse sa grand-parentalité ?

Du vendredi 17 novembre au vendredi 21 juin10h00 - 12h00

Tous les mois / Inscription préalable / Gratuit

👉 Plus d'infos

Conférence TSA et TDA-H : convergence - divergences

📅 Vendredi 26 janvier 2024 de 14h à 17h à Bourg de Péage (Sur inscription)

Conférence organisée par l’association Planète Autisme Drôme-Ardèche et qui sera animée par Jean-

Baptiste Nollez, psychomotricien.

TSA (Troubles du Spectres Autistiques) et TDA-H (Troubles du Déficit de l'Attention avec ou sans

Hyperactivité)

👉 En savoir plus

Portes ouvertes dans les MFR Drôme-Ardèche

📅 Samedi 27 janvier et 16 mars 2024

Centres de Formations par alternance de la 4e à la Licence Pro

De nombreuses filières professionnelles : santé et social, petite enfance, cuisine et restauration,

environnement et nature, commerce et vente, agriculture...

👉 En savoir plus

Suite à un deuil, vivre la vie et l'aimer même si...

📅 Le jeudi 8 février 2024 à 20h00 de 19h00 à 21h00 à Valence

Conférence proposée par Jonathan Pierres Vivantes 26-07, JALMALV Drôme Nord et Mieux traverser le

deuil. Elle sera animée par Anne Dauphine JULLIAND (tarif : 5 € - sur réservation)

👉 Plus d'infos 👉 Pour s'inscrire

Spectacle Ma [non] violence ordinaire

📅 Vendredi 16 février 2024 à 20h à la Salle Henri Maillet à Jaillans (Gratuit, sur inscription, garde des

enfants possible pendant le spectacle)

Un spectacle d'Ericka Leclerc Marceau. Une heure pour rire et réfléchir à "comment vivre plus en paix

avec soi-même, ses enfants, son conjoint , ses proches et les autres" !

spectacle proposé par l’association Familles Rurales de Jaillans

👉 En savoir plus

Ateliers d'initiation au Numérique

📅 Les mardis de 14h à 16h à partir du 16 janvier 2024 - à la maison des associations 16 rue des

écoles 26600 Beaumont Monteux (Gratuit, sur inscription)
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📅 Les vendredis de 14h à 16h à partir du 19 janvier 2024- à la Fédération Familles Rurales, 14 place

Arthur Rimbaud 26000 Valence (Gratuit, sur inscription)

Toute personne de plus de 55 ans, curieuse de découvrir et de s'initier au numérique

Inscriptions au : 04.75.55.80.70 ou 07.68.14.06.62

👉 En savoir plus

Vous souhaitez apparaître dans cette rubrique ? Ecrivez à actionfamilale@udaf26.fr

Les dernières newsletters :

La Lettre Energie Familles – Novembre 2023

Lettre d'info de l'Unaf N°831

Les derniers podcasts "Parentalité mon amour"

Suivez-nous sur les réseaux !

     

Union Départementale des Associations Familiales de la Drôme
2 rue la Pérouse - CS 40144 - 26905 VALENCE cedex 9

Tél. : 04 75 78 20 00
www.udaf26.fr
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