Voir dans votre navigateur.

LA LETTRE
Energie Familles

L'Udaf vous présente
son nouvel agenda!

Un regard porteé
sur les familles .~

it

/

Découvrez le nouvel agenda en ligne
del'Udaf dela Dréome!

Le réseau familial de 'Udaf de la Dréme est
heureux de vous présenter son nouvel agenda
en ligne et accessible directement sur notre site
internet ! Cet agenda a été concu pour
rassembler et valoriser les événements
proposés par les associations familiales
adhérentes et les partenaires.

[ En savoir plus ]
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PAR[NTS. ENFANTS. PROFESSIONNELS : QUI A
PIQUE LE MODE D"EMPLOI DE L"EDUCATION?

Entre art ancestral et sciences expérimentales, quelle boussole pour
naviguer au plus prés des intéréts de I'enfant?

= D|D|[R Pl[UX Psychologue
> PAREN' SCENE. Tout L’ART D’ TRE PARENT

De et par Isabelle Pénin et Cécile Pénot

) / RESEAU PARENTALITE
Centre d'animation Jean Giono RIS
26120 Montélier

Les

Formations

de |’@d|@]

Lire et Faire Lire, une histoire
partagée, un lien créé!

Lire et Faire Lire est une initiative nationale qui
vise a développer le golt de la lecture chez les
jeunes enfants en mobilisant des bénévoles
seniors pour des séances de lecture a haute
voix. A l'occasion de la rentrée de septembre
2025, nous lancons un appel a bénévoles
passionnés par la lecture et désireux de
transmettre leur amour des livres aux plus
jeunes.

[ En savoir plus ]

Prochaine Journée REAAP, jeudi 09
octobre 2025

Save the date : " Parents, enfants,
professionnels : qui a piqué le mode d’emploi de
I’éducation ? " jeudi 9 octobre 2024 3 Montélier

Jedui 9 octobre est programmeée la prochaine
journée Reaap 2025 sur le theme " Parents,
enfants, professionnels : qui a piqué le mode
d’emploi de I'éducation ? " au centre
d’animation Jean Giono a Montélier.

[ En savoir plus ]

Les Formations pour notre réseau

Afin de soutenir son réseau, I'Udaf de la Dréme
propose des formations a destination des
associations adhérentes, organismes associés
et représentants familiaux

Inscriptions ouvertes pour les prochaines
formations de I'automne !

[ En savoir plus ]
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Retrouvez toute lI'actualité del'Udaf de la Drome

Les communiqués de presse de I'Unaf et de |'Udaf:

Lettre de la Conférence départementale des Mouvements Familiaux de I'Udaf de la

Drome

Assemblée générale anniversaire de I'Unaf : La force des familles depuis 1945

Promos alimentaires : I'’enquéte qui prouve que les supermarchés bradent notre

santé

et e e e e

Expert des familles

PARENTALITE MON AMOUR

Emission radio

La place du beau
parent dans la famille
recomposée

Ve udor

7L\ Episode 43

Réécoutez I'émission <« Parentalité

mon amour > #43— La place du beau

parent dans la famille recomposée

« lls se mariérent, eurent beaucoup d’enfants et
vécurent heureux », cette phrase conclue de
nombreux contes. Mais il arrive de plus en plus
souvent que le couple se sépare..Comment
reconstruire cette alchimie familiale ?

Parentalité mon amour, c'est I'émission radio du
réseau parentalité de la Drome. Destinée aux
parents, elle donne la parole aux acteurs de la
parentalité.

[ En savoir plus ]
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La Carte Famille Nombreuse : des

e avantages pour toute la famille!
Carte
. Familles Depuis son lancement en janvier 2023, la
Nombreuses nouvelle carte familles nombreuses rencontre
un grand succes, désormais gérée par IN
300 Unaf @ I N Groupe ! C'est un vrai coup de pouce pour le
* u;?is%ﬂ 65 FAMILES GROUPE porte monnaie des familles ! Depuis 2016

LUnion nationale des associations familiales
(Unaf) est mandatée par I'Etat pour développer
le réseau des enseignes partenaires de la carte
familles nombreuses. Demandez la votre !

[ En savoir plus ]

Plongée au ceeur de la médiation
familiale : découvrez <«< En coulisses
avec le médiateur familial > !

LUnaf est fiere d’annoncer la publication de
« En coulisses avec le médiateur familial », un
ouvrage inédit qu’elle a soutenu, et qui donne a
voir le formidable travail d’accompagnement
des médiateurs familiaux de I'Udaf d'llle-et-
Vilaine. A travers des récits concrets et des
_EN COULISSES AVEC LE analyses détaillées, ce livre éclaire le réle des
MEDIATEUR FAMILIAL médiateurs familiaux et I'impact positif de leur
intervention sur la cohésion familiale !

[ En savoir plus ]

Appels a projets des partenaires

Afin de soutenir notre réseau et promouvoir
des initiatives innovantes nous relayons les
appels a projets portés par nos partenaires.
Notre objectif est de créer des synergies et
d'encourager la coopération entre les différents
acteurs de notre territoire.

UNis POUR LES FAMILLES [ En savoir pl us ]

Du cotédelaSanté:
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Devenez Représentant des Usagers :

renouvellent ! Dans ce cadre I'Udafaeule
plaisir d’accueillir ce 23 juin 2025, en
partenariat avec France Assos Santé, la
formation intitulée "RU, pourquoi pas moi ?",
une dizaine de participants étaient présents.
Vous souhaitez vous aussi défendre la voix des
usagers ? Contactez nous !

buo Udaf les candidatures sont ouvertes tout
“ Dréme ) M

Unis POUR LES FAMILLES D

représentante(}zsﬂseagers Cet été les Commissions des Usagers (CDU) se

[ En savoir plus ]

Agenda des familles

Soirée Concert Mix Macs a Hauterives - Famille Rurales ""Maison des Collines"

7% Le vendredi 25 juillet 2025 de 18:00 - 21:00 a Hauterives

Cet été, I'association Familles Rurales "La Maison des Collines" vous propose un programme riche en
découvertes, sorties, et ateliers variés, ouverts a tous les publics !

Des moments pour se retrouver, s'amuser, partager... et profiter pleinement de I'été

>Entrée Gratuite

¢+ Ensavoir plus

Les rdv de |'été - Carrefour des Habitants du Nyonsais

7% ToutI'été a Nyons

Retrouvez tous les rendez vous de I'été pour les familles proposées par le Carrefour des Habitants du
Nyonsais : randonnées, ballades a vélo, pique-nique, parcours nature, ciné-débat...

¢+ Ensavoir plus

Formation des aidants - France Alzheimer

7% Vendredi 3 Octobre 2025 de 14h30 4 17h30 a Valence

Des rencontres pour s'informer et partager avec d'autres aidants. Les vendredis 3, 17, 31 octobre, 14
et 28 novembre de 14h30 a 17h30 au siége de |'association (42 C av. des Langories a Valence).

Pour vous inscrire : 04 75 79 17 08 ou contact26@francealzheimer.org

¢ Ensavoir plus

Retrouvez toutes les actualités du réseau sur notre nouvel agenda:
Agenda des familles

Vous souhaitez apparaitre dans cette rubrique ? Ecrivez a actionfamilale@udaf26.fr
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Les dernieres newsletters :

La Lettre Energie Familles - Juin 2025
Lettre d'info de I'Unaf N°880
Les derniers podcasts "Parentalité mon amour"

e et e P e S, W e W

Suivez-nous sur les réseaux !

f v in |¢

Union Départementale des Associations Familiales de la Drome
2 rue la Pérouse - CS 40144 - 26905 VALENCE cedex 9
Tél. : 04 75 78 20 00
www.udaf26.fr
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(JNiS POUR LES FAMILLES

Se désabonner | Gérer votre abonnement
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